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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, Sang Maha 

Kasih yang telah membimbing langkah ini hingga atas limpahan rahmat, taufik, dan 

hidayah- Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga 

tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, suri teladan sepanjang zaman. Dengan 

segala kerendahan hati penulis menyadari bahwa penulisan. 

Penelitian yang penulis dengan judul "Pengaruh Nilai Sabar dan Tawakal 

terhadap daya Apung Akademik Peserta Didik SMP Mahardika Batujajar" 

merupakan salah satu syarat dalam memperoleh gelar sarjana Pendidikan pada 

Program Studi Pendidikan Agama Islam Sekolah Tinggi Agama Islam Darul Falah. 

Latar belakang kajian ini berangkat dari urgensi mengatasi tantangan akademik 

kontemporer, di mana tekanan studi kerap menggerus ketahanan mental peserta 

didik. Melalui pendekatan psikologi positif berbasis nilai spiritual Islam, penulis 

berupaya mengeksplorasi potensi sabar dan tawakal sebagai fondasi academic 

buoyancy yakni kemampuan untuk bertahan dan pulih dari kesulitan akademik 

sehari-hari. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya ini masih memiliki 

keterbatasan. Kritik dan saran yang konstruktif sangat diharapkan guna 

penyempurnaan ke depan. Semoga temuan dalam skripsi ini dapat memberikan 

kontribusi berarti bagi pengembangan strategi ketangguhan akademik yang 

terintegrasi dengan nilai-nilai ruhani, khususnya dalam konteks pendidikan tinggi di 

Indonesia. Akhirnya, penulis berharap penelitian ini bermanfaat bagi kemajuan ilmu 

pengetahuan dan praktik pendidikan. Kebenaran mutlak hanyalah milik Allah 

Subhanahu wa Ta’ala, dan segala kekurangan dalam penulisan ini merupakan 

tanggung jawab penulis. 

Bandung, 16 Juli 2025 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Mohamad Fajar Nugraha 
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